
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Objectifs : 
Nous sommes nombreux à travailler et retravailler notre trame de bilan et de compte rendu. 
Nous nous questionnons régulièrement sur la pertinence de nos écrits. Nous passons 
surtout une grande partie de notre temps à rédiger, coter, transmettre, … De 20 à 50% de 
notre temps. Avec « Du diagnostic aux objectifs SMART » vous découvrirez méthode et 
outils éprouvés pour gagner en temps et vous adonner à d’autres Occupations. 
L’objectif de la formation est de permettre à l’ergothérapeute de : 

• Gagner en efficacité pour rédiger son compte rendu ergothérapique, d’évaluation 
initial. Comprendre les tenant et les aboutissant du diagnostic ergothérapique et 
savoir le rédiger rapidement. 

• Apprendre à rédiger un diagnostic et des objectifs ergothérapiques percutants. 

• Détecter, lister et comprendre les principales difficultés rencontrées dans l’écriture.  

• Appliquer des techniques de rédaction et de communication spécifiques. 

• Connaître la réglementation des écrits ergothérapiques. 

• Améliorer et enrichir son vocabulaire professionnel. 

• Planifier efficacement et outiller ses temps de rédaction en pédiatrie 

Du diagnostic ergothérapique aux objectifs SMART 
Être efficace et pragmatique 
 

 

Formateurs : 

Marine TOSSER est Ergothérapeute diplômée en 2010 (Berck sur Mer). Elle complète son cursus avec un Master1 en Sciences de 
l’Education. Après avoir exercé principalement en pédiatrie, au sein de diverses institutions médico-sociales, elle ouvre son cabinet 
libéral à Châteaulin (29).  Elle reçoit majoritairement des enfants présentant un trouble neuro-développemental. Elle est formée à 
différentes approches d’intervention : IS, CO-OP, Cog Fun... Elle pratique également la médiation animale et végétale au sein d’un 
cabinet d’ergothérapie en pleine nature.  
Partie se former au Québec auprès de Martine Brousseau (PhD, OT) autour de la rédaction des dossiers cliniques en ergothérapie. Elle 
revient en France et participe à l’écriture de l’ouvrage collectif le guide du diagnostic en ergothérapie (2017). 
En parallèle, elle est formatrice pour le projet START Bretagne depuis 2022. 
 

 

 

 

 

SANTE FORMATION 

58 rue de Sercq, ZA du Croissant, 50380 Saint PAIR sur MER 

Tél : 06.77.37.72.88, inscription@santeformation.org 

N° de déclaration d’activité : 25 50 010 1850 enregistré auprès du préfet de Basse Normandie 

Organisme certifié QUALIOPI dans le cadre des actions de formation, N°FO476 

 

Jour 1 : La prise de conscience 

o Les critères de qualité d’un rapport d’évaluation initial en ergothérapie pédiatrique :  
→Découverte et application des 7 critères CCLLEOP  

 
o La démarche de diagnostic ergothérapique en pédiatrie :  
→Définition et compréhension du concept 
→Les 10 éléments essentiels à la production et au partage d’un diagnostic en 
pédiatrie 
→Rédiger un diagnostic percutant et outils d’aide à la rédaction  

 
o Partager et communiquer ses écrits : zoom sur le compte-rendu initial en pédiatrie 
 

Jour 2 : Le temps du changement 

o Le processus d’écriture des objectifs en ergothérapie :  
→L’approche centrée sur l’enfant et sa famille 
→Les formats SMART / COAST  

 
o Le plan d’intervention en ergothérapie :  
→Présentation 
→Le rédiger pour gagner en sérénité dans son quotidien 

 
o Préserver son propre équilibre occupationnel :  
→Outils clés en main pour planifier et outiller les différentes tâches d’écriture 
quotidienne d’un ergothérapeute en pédiatrie  

 
 
 
 

 

Dates et lieux 2026 : 

13/14 février Finistère 

6/7 juillet à SAINT BRIEUC 

22/23 octobre à Lille 

17/18 décembre à Lyon 

 

Prérequis : 

Être Ergothérapeute DE  

Compétences visées, relatives au 

diplôme d’Etat d’Ergothérapeute 

(cf. Arrêté du 5 Juillet 2010) : C1, C2 

et C3. 

Moyens pédagogiques : 

Apport théorique, support power 

point et vidéo 

Échanges - Etudes de cas et ateliers 

Les stagiaires sont encouragés à 

apporter leur propre compte rendu 

en cours de rédaction. 

Moyens Techniques : 

Les supports de cours sont 

téléchargeables sur une plateforme 

Modalités d’évaluation :  

L’atteinte des objectifs de la 

formation sera évaluée tout au long 

de la formation par des mises en 

situation, ainsi qu’au travers d’un 

questionnaire en fin de formation. 

La formation est basée sur la 

pratique et sera directement 

applicable dans votre quotidien 

professionnel. 

Suivi des pratiques : 

Il est fortement conseillé, de faire 

une supervision à distance de la 

formation. Vous pourrez prendre 

RDV directement auprès de Marine 

pendant la formation 

Modalités financières 

Tarif : 430 €  
2 jours en présentiel  

Possibilité de prise en charge auprès du 

FIF-PL (pour les libéraux) ou de votre 

OPCO. 
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